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S ie  zu  d iesem er wei ter ten 
Angebot in Bad Holzhausen 
b e g r ü ß e n  z u  d ü r f e n .  D e r 
Bewegungspark “Garten der 
Generationen” ist die erste 
Anlage dieser Art in Nordrhein-
Westfalen und zugleich Referenz-
anlage für Deutschland - zwei 
Auszeichnungen, die unser 
junges Heilbad erneut aufwerten. 
Und wo Sie schon einmal hier 
sind, möchten wir Sie gleich noch 
einladen, unsere anderen Sport- 
und Aktivangebote zu nutzen. 
Eine Vielzahl von Einrichtungen 
steht Ihnen zur Verfügung, z. B.:

• Nordic-Walking Park mit 3 
attraktiven Routen und einer 
Gesamtlänge von rd. 25 km.

• 150 km Radwanderwegenetz mit 
Anschluss an die Westfälische 
Mühlenstraße

• 10 km Inlineskaterrouten
“Skate & Rail” und vieles mehr...

• 100 km Rundwanderwege mit 
Anschluss an den “Mühlensteig”

• Beheiztes Waldschwimmbad

• TEUTO VitalWanderWelt - 
4 Wandertouren zum Stressabbau 
(Länge 3 - 11 km)

Seit Frühjahr 2011 
können wir das erste
Gerät für Menschen 
m i t  k ö r p e r l i c h e r 
Bee in t rächt igung 
anbieten. Das Gerät
trainiert die Beweg-
lichkeit von Schultern
und Ellenbogen. Es 
massiert die Hand-

 
flächen und fördert die Feinmotorik, die Koordination und Balance.

Wir freuen uns,
Neun

NEU

Barfuß- und Sinneslehrpfad
im Kurpark Bad Holzhausen
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Beintrainer




